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Geneza publikaci

Niniejsza publikacja jest przet!| un@®andsomy i uz
Manual on Re-We t t i ng o ( » Bawlkadzyk 024)t Qryginalny tekst w zakresie
dotyczycym Pol ski i I sl andi i p r z ypgrozt eodwsai néow 2m § -
cadExchange of Il celandic and Polish experience
sity and climateo finansowanego ze frodkiw Na
ska i Gospodar ki Wodnej (Pol ska) z funduszy
Ochrony Ptlakd wBr(yW &ni a) . -&hddnuaanReWekt tdiHR @ so p u -
bli kowany zost al przez Ogilnopaklwkiwe | Tewampay
2024r . Jego powstaniu przyfwiecal cel wy mi any
sposoliirwdikiw sluYycych odtwarzaniu zdegradowa
j ami riYniycymi sié& zariwno pod wzgl é&dem przy
Realizacja kolejnychd z i aploazflwol i | a na rozszerzenie zakres
maczenie | ej na ki |l kraz ¢ désziyé&diiNzit -doadbeasolations mh

open wetlands restoration for biodiversity, water quality improvement and climate mi-

tigation" finansowanego przez Radé Ministriw
2025 r. podr éczni k przetl|] umaamzcrys zao smealsjmg j
niona o dofwiadczenia |itewskie, zostala opub
tewsku.

Dzif, w obliczu Kkr yXyosriownd nkol ficma tbyi cozl noeggioc zin erji, m
wodnione torfowiska to jeden z najwaVYniejszyc
wspil praca pomaga w stworzeniu trwalego przyr
cenny mi ekosyst emad mili.publikemjp fedlizo@ane ponad granicami

pal stw pozwalajy agregowaa i rozwijaa wiedze,
ni ctwie i gospodarce wodnej, a takVYe wspieraa

Ni ech torfowiska stany sié zniw mokre!



1.Wst ép

1.1.Czym sy torfowiska? Jak funkcj o

Torfowiska to | ydowe ekosystemy podmokl|l e, w |
moVYliwia pelny rozklad szczytkiw roflin. W ko
cja biomasy przewyYsza jej rozk| adpodvamn-pr owad:
kiemnasyce ni a Mwpodzyost aj e trwaly. W fcislym znaczen
W proces powstawania i akumul acj i torfu wciy"
roflinnofa torfotwircza. Takie Yywe torfowi sk
stanie osuso n e |, proces tworzenia torfu ustaje, a po
nego wczefniej torfu, ktiry zaczyna sié rozk]|
ustaniu procesu torfotwirczego, jest wiéc z]| o
szymstanieeNi eki edy taki ekosystem riwnieVY nazywamy
fli mi wi my o (dtorfowisku wymagajycym renatury
Ze wzglediw praktycznych, zazwyczaj nazywamy
w ktirych nagromadzona warstwa torfu jest grut
kle 30 cm™.

wywe torfowisko (bagno) sk|lada sié& 2z 2w vkntéit-r z|
rej nastépuje akumulacja biomasy i proces two
Atzw. katotelmuAczyl i juY nagromadzonego torfu. Nasyc

nieczne do trwalego zachowania torfutodu katot e
w akrotelmie. W przypadku osuszenia torfowiska dochodzi do jego degeneracji: zanika
akrotelm, a katotelm zaczyna si e rozk| adaa.

Podstawowym czynni kiem ekol ogicznym decyduj yc

woda. W zaleYnofci od Wridel zaopatrzenia w W
powi erzchniowych, splyw powierzchniowy, wody
podziemnezg| ébszych warstw wydobywajyce sié& na po
dla) i parametriw wody (w szczegilnofci: trofi
wijajy sie riYne formy ekosystemiw. Roflinnof
ficznaisiinie uzal eYniona od ekohydrol ogi i torf owi sk
We wspilczesnym fwiecie wiékszofa torfowisk z
zagospodarowania ich pod pola uprawne, I vV ki,

trwal e nasycony wwzklada, cd ppowadzi éo degtadlaejircadlego tor-

fowiska, a w konsekwencji do zaniku dostarczanych przez nie ukig ekosystemowych.
Potrzebujemy tych uslug, wiéc nie mo Yemy sié zgodzia na ich zanik. Torfowiska powinny
wiéc bya utrzymywane w stanie bagiennym, by mogly bya trwale. A torfowiska, kti re sy
przesuszone, trzeba ponownie nawodni a.

130 cm to fwiatowy standard, przyjmowany np. w nauce. Politycy niekiedy manipulujy ty wartofciy
progowy, np. polskie Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi w 2025 r. uznéo za @jleby torfowe ogleby
zawierajjce wiécej niY40% wegla organicznego w warstwie 40 cm, by ograniczya zasig stosowania
unijnych wymogi w ochrony takich gleb (tzw. normy GAEC 2) .
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1.2.Co oznacza n@wwordanw reaettirggd? (

Ponowne nawadnianie (przywracanie uwodnienia) torfowisk w szerokim znaczeniu to

proces przeksztalcania osuszonej gl%e0efini-t or f ow
cja ta nie jest jednak precyzyjna, dopi ki ni e
dnawodni onao. Chodzi 0 tna tyle nawodntoryr bfy zapopidc c o naj
jegodegradacji At.musi stale pozostawaa mokry. By mic
ni oneo, trzeba przywrich@mi ¢ rvaYra waztumkinibago
ziomu wody w torfie, nawet tymczasowo.

W fcislym znaczeniu ponowne nawadnianie | est
majycym na celu przywricenie poziomu wid grunt
Ziomu, jaki byl by typowy dla torfowiska Yyweg
procestorfot wi r czy .

Nie kaYdy poprawé warunkiw wodnych i nie kaVvYd
nazwaa ponownym nawodnieniem. Podstawowy idey
trzymani e procesu degradacij.i osuszonego torfo
wotnego lub przynaj mni e | zachowanie w stanie, ktiry ni
wi éc nie o dowolne podniesienie poziomu wody,
calego profilu torfowego wody. W praktyce, t o
gdy fredni rocgnyngjoduijoen svio&d nie gl ebiej, ni Y
pod powierzchniy terenu. Ponowne nawodni one t
mokre. Profil glebowy musi bya stale cal kowi c
przynaj mni ej nakapilarmegoz e podsi y k

Zwy kl e ponowne nawodnienie jest niezhkkaednym Kkr
gradowanego, osuszonego torfowiska. wywe torf
przywricia ich funkcjonowanie, trzeba przywri
nie nie zapewnia jeszcze odtworzenia stanu pi
szepowraca, struktura i funkcje ekosystemu nie
wi sk jest czésto nieodwracalna i nawet po pr z\y
nie moVYnmeljreij owofnya. Problemem sy szczegiln
at akYe nieodwracalne zmiany wlafciwofci torfu
wodnof ci hydraulicznej i wspilczynnika retenc
nieniu warunki znacznie odbiegajy od pierwotn
gani zmiwowwydlkbi mikoryzy; takYe te zmiany sy t
nawodnienie czéfciowo rozloYonego torfu czést
fci fosforu i azotuwuozwi¢gooreéiwmhnhtodtce mejuestof i c

Jednak nawet gdy nie uda si & o cgononmemawyod- pi er wc
nienie tworzy nowy ekosystem bagienny, co mo Ye prowadzia do czé éiowej odbudowy

niekti rych uslug ekosystemowych fwiadczonych przez bagna. W szczed Inofci nawod-

nienie konserwuje i utrzymuje torf, zapobiegajyc dalszemu jego rozkladowi. Dlatego jest

to frodek o kluczowym znaczeniu dla lagodzenia zmian klimatycznych (zob. dalej), na-

wet jefli pierwotny stan przyrody torfowiska nie zostanie przywr i cony.

Ponownie nawodnione torfowisko moYe pozostawa
i naturalnym procesom. MoVYliwe sy takVYe niekt
wymagajy nietypowych technol ogii . Tzw. dpal ud
| efnjponawni e nawodnionych (lub nieodwodni ony

2Definicja z Wytycznych I PCC dotyczycych krajowych in
rzona riwnieY w art. 3 pkt 23 Rozporzydzenia Parl amen
24 czerwca 2024 r. w sprawie odbudowy zasobiw przyrod

-8-



zutrzymaniem bagiennychnprarprnkd wk ewjoéd ntyrczqhci ny ,
drewna ol chowego | ub torfoWwciNiWekd icel nawogmao d
fowi ska moYna wykor z YV Etalg kosidge trizehskzaykle avgkomyn n e

staniem speCJaInych maszyn, dostosowanych do warunk w bagiennych. W niekti rych

przypadkach mo Yha prowadzia tak Ye wypas zwierzjt tolerUJ ycych takie warunki. Jednak,

nawodnienie osuszonego torfowiska zwykle uniemoYiiwia prosty kontynuacjé tych sa-

mych sposobi w koszenia lub wypasu, jakie stosowano na torfowisku odwodnionym.

Ponowne nawodnienie osuszonych torfowisk nie z
padkach, ze wzgléedu na nieodwracalne zmiany W
sié powierzchni sysiednich torfowisk wskutek
ciekiw stanowiycych bazé drenaVYu, nieodwracaln

( r oz k| avdydobywanie torfu) lub ze wzgl édu na zmiany klimatyczne (brak wody),
przywri cenie odpowiedniego poziomu wody (niezb édnego do ochrony torfu przed dal-

szymrozd adem) moYe bya niewykonal ne, niezal eYni e
W wielu przypadkach, nawet gdy ponowne nawodn
wykonal ne, decydujemy sié tylko na czéfciowe
wody, nie zamierzajyc przywracaa ci yglego nas
demijestzamiark ont ynuacij i dotychczasowédagloowin¥ret kowan i
sie wlafcicieldi gruntiw, albo dla przyrodnicz
Wi wczas us|lugi ekosystemiw zwiyzane z obszar al
cone jedyni.e Emiésfjca ogvaozi w ci epl arnianych z ro:
zostaa nieco ograniczona, ale nie caAjkemliici e

nNie zostanie osiygni Brtiee nmamy edhd ec zyorrifeun iwao dzy (
sensu striednak WoiYgeYiyj osi ygnya pewne korzyf ci
zalecel zawartych w niniejszym poradni ku moVYe
tuacjach.

Torfowiska w Polsce

Torfowiska zajmujy ok. 4, 7% powierzchnj Pol sk
2021y Szczegilnie duYo jest ich w pilnocnej cz:é
to bagna At orfowi ska Yywe, czyli obszary z rofl i

WPol sce przewaVYaj y °t(92%powi¢rzthniftoofawisly, la zw. torfowik i e
ska wysokie stanowiy jedynie okolo 4,5%. Rredr

nos.i 24 ha, a gl ébokofa torfu 1,6 m. Naj wi éce
Ri Ynorodnofdzaof wowi gldeé mwwgle! kofci, j ak i e k
rofl i ARnestcijednak du¥M7).(Kotowski i in.

3Termin Opaludikulturao powinien bya zastrzeYony dl a
wiajycych akumul acjé | ub przynaj mni e wwaumnkachtba-egaj ycych
giennych, przy ciyglym nasyceniu gleby wody. Niekiedy jednak bywa nadu¥Yywany i rozciygany na

sposoby gospodarowania na gruntach nawodnionych tylko czé €éiowo lub okresowo.

‘“Oszacowani e wykonane na cele Strategii Ochrony Mokr a
czeéefci oparte jednak na wy n toffowiskiz latt7@.i80.X¥wy ch dokument a
STradycyjny, choa bardzo zgrubny podzi A¢ (towyllwe ) kp| av
skiej powierzchni, pozostajyce pod wplywem wid podzie
ni owych wid plynycych, Aowyaesionejpawierachni, gakilane tylkosvodami e

opadowymi. Roflinnofa torfowisk niskich moYe bya rozn

fni @&t e kdélipokyamivnaszarami torfowcowymi lub borami bagiennymi.

-9-



W paneuropejskim systemie kI°¢EEAPRI2K RAaagveg, ek 0 sy s
2025) pol skie torf owi sdpaycyrtaglup:c zane sy do nast
T Torfowiska wysok:ie i kol drowe (Q1)
3 Torfowiska wysokie (Q11)
T Torfowiska dol i nowe, ubogie torfowiska ni s

3 Mszarne torfowiska przejfciowe (Q22)
3 Miéekkowodne torfowiska al kaliczne (Q24)
3 Trzésawiska niewapienne (Q25)

1 Torfowiska alkaliczne i kalciflnet or f owi ska Wr:i dl i skowe ( Q4)
3 Mechowiska alkaliczne (Q41),
3 Mechowiska i mszary subneutralne (Q42),
3 Szuwary alkaliczne i wéglanowe (Q43)
3 Trzésawi ska wapienne (Q44)
3 Mszarniki arktyczne i alpejskie (Q45),

1 Wysokie szuwary (Q5):

3 Szuwarywysokichh el ofti t Zevi towe, pal;lQblye i mannowe
3 Szuwar ki drobnych helofitiw (Q52)
3 Szuwary wielkoturzycowe (Q53),

T Lyki i pastwiska trwale | ub okresowo wil go:

3 Mokre i wilgotne | yki kofne, mezotroficzn
3 Mokre i wilgotne pastwiska, mezotroficzne do eutroficznych (R36)
3 Mokre i wilgotne murawy oligotroficzne strefy umiarkowanej i borealnej

(R37),

f Zarofla arktyczne, al:pejskie i subalpejski:
3 Subal pejskie i subarktyczne zarofla |ifci
3 Zarofla kosodrzewiny (S26)

T Wrzosowiska strefy umiarkowanej (S4).

3 Wilgotne wrzosowiska (S41),
1 Zarofla nadrzeczne i bagienne (S9)

3 Zarofla wierzbowe (S92)
T Bagienne |l asy |lifciaste (T1)

3 Osyna torfach niekwafnych (T15)

3 Bagienne | asy na torfach kwafnych (T16)
1 Bory bagienne (T3):

3 Sosnowe lub modrzewiowe bory bagienne(T3J),
3 Rwierczyny bagienne (T3K)

Ekol ogiczny podzi al pol skich torfowisk moYna
l ane w wodeéeé:

50dwol ujemy sié w tej publpoknaiceg wa Yd oo bkel jansuyjfei koancg iz aErUiNwr
Pol ski, jak Islandii. W Polsce do klasyfikacji krajow
socjologiczne, albo system tzw. siedlisk przyrodniczych.

-10-



Torfowiska ombrotroficzne ( zasi | ane wyl ycznie wody deszczo
przez kil kadziesiyt kopulowych torfowisk wyso
wi ska baltyckie), kil kanafcie girskich torfow
bardziej powszechne tzw. kont ynent al ne torfowi ska wysokie, r
kraju. Majy roflinnofa typu mszariw torfowcow
przeksztalcaa sié& w bory bagi ebrzoamwe Naturalnye z ot r o f
poziom wody z wy kidmal napoziomid gryntet (041 % cm pod zi emi V.
niektirych torfowiskach moYe ulegaa okresowym
nie spada ADP®nic Mej GR®bszy spadek poziomu wody
osuszania przez cz|krwdsikva, p aad bsoz ndyl cuhg.i cle fol i t
troficzne ulegny przesuszeniu, z reguly zaras

Torfowiska topogeniczne powst ajy najczéfciej w wyni ku | yd
nych w zagl ébieniach terenu. Mogy mied postaa
zior |l ub mogy wypelniaa kociol|l ki terenowe i [
gruntowych. Do t adrodmg ekesysiemy) arbzenditg trafiii pH, w tym
ubogie torfowiska niskie, torf owi s ROA7).pPy-zej f ci
nami ka poziomu wody moVYe bya riYna. W plywajy
wody pozostae bar dzo stabilny wzgl édem powierzchni t
unosi sié i opada wraz z wody. W bardziej s ko
si & wahaa i bya powi yzany z poziomem wid grur
flinnofa takircihYnermoawdrsyk it oszuwary, al e wsku
idr z ewa mi mogy si e one pr zek Heztypplhsiva ad lasiwe w | o
| gowych, przez lasy bagienne na kwa nym torfie, po olsy. Na osuszonych i zdegrado-

wanych torfowiskach topogenicznych pod wp |lywem koszenia mogy wyksztalcaa sié

ubogie | Ki.

Torfowiska soligenicznet o t or f owi ska ni ski e, ktire rozwi)|j
przez rozmaite wody podziemne. Szczegil owa el
szczegil|liw zaopatrzenia w wodé, w szczegilnof
ifosforu, a takYe od intensywnofci podziemneg
rozwija sié roflinnofa mechowisk (zdominowana
szuwariw, jednak czasami (szczegilnie w girac
rozwi ngkayesiréoftl i nnofa wysokich szuwariw |l ub ba
skoncentrowanego zasilania wody podziemny mog

Wridliskowe | wisiced|tledeli ivanavpraediyka poziomo przez warstwe
torfu, powstajy tzw. torfowiska perkolacyjne, w kti rych poziom wody jest dof &tabilny
i bliski powierzchni gruntu (Kotowski i in., 2017). Ze wzgkEdu na specyficzne procesy
biochemiczne, a w szczeg Inofci obecnof &@ozpuszczonego wapnia, dos€pnof dioge-
ni w moYe bya ograniczona,c zego nastéepstwem jest specyficz
ale bogata w gatunki roflinnofa dmechowi skowa
wym dywanem mchu), typowa dla tzw. Qtorfowisk
gatunkami. W innych przypadkachnat or f owi skach soligenicznych r
flinnofa bardziej eutroficzna, np. szuwary WwWy:
fowiska tego typu przeksztalcajy sié& w riVYne
zowych na kwafnym tasfweoldszbwgahyc®dwodni eni

gdy torf pozostanie wilgotny, nieodwracalnie
ter ekosystemu, dlatego torfowiska tego typu
temiw. Wiékszofa dawnymrmyhchojrdotwi ctkesmil @ geinli i ¢
najczéfciej w kierunku wilgotnych | yk na torf
Torfowiska fluwiogeniczne r ozwi jajy si @ na obszarach zal ew
przy dluYszej stagnacji wody. Sy eutroficzne,
rzyc lub trzcinowiska (Kotowskiiin.,2017) . Pozi om wody moVYe si & zn
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czasami z okresami zalewania powierzchniowego, jednak w warunkach naturalnych sie-

dl i sko pozostaje bardzo wilgotne przez caly r
wijajy siéeé zarofla wierzbowe i ol sy. Wi ele t
iprzeksztalconych w | yki, pastwiska | ub I asy p
jobrazy podmokl|lych | yk na przesuszonym torfie
nie najczeéefciej wystépujycym wspilczesnym Kkr aj
stety, torfowisk a odwodni one i uYytkowane jako | yki ni
nienie bedzie kontynuowane, choaby w niektiry
dzie nieunikniony.

W Uni i Europejskiej, w tym w Polsce, wW powsze
przyrodniczo ekosystemiw jako tzw. typiw siedl
|l Vczni ku | dyrektywy siedliskowe]j 92/ 43/ EWG i

dzenmaUE 2024/ 1991 ws. odbudowy zasobiw przyrod
wPol sce wysteépujy nasteépujyce typy torfowisko
T 7110 *Torfowiska wysokie z ;roflinnofciy to!

1 7120 Torfowiska wysokie zdegradowane, lecz zdolne do naturalnej lub stymulo-
wanej regeneraciji;

T 71240 Torfowiska przejfciowe i t rSehéusha wi s k a
zerio-Caricetea);

f 7150 Obni Yenia na pod| oYu t oRhynmhespononz r of | i

1 7210 *Torfowiska nakredowe (Cladietum marisci, Caricetum buxbaumii, Schoe-
netum nigricantis);

T 7230Gir skie i ni zinne torfowiska zasadowe o
chowisk;

1 91DO0 *Bory i lasy bagienne (Vaccinio uliginosi-Betuletum pubescentis, Vaccinio
uliginosi-Pinetum, Pino mugo-Sphagnetum, Sphagno girgensohnii-Piceetum,
brzozowo-sosnowe bagienne lasy borealne).

Poza tym systemem pozostaje jednak wiele innych polskich torfowisk: w tym torfowiska

ni skie z szuwarami wysokich turzyc | ub szuwar
ol szowe, a takVYe wilgotne | yki na torfach. Gw
Zie oznacza tzw. siedliska priorytetowe, za Kk
muje szczegilny odpowiedzial nof a.

Jeszcze do niedawna obszar pierwotnie pokryty
ograniczone przeksztalcanie torfowisk w grunt
nak, Ye na znacznych powierzchniach gl eby torf
niarol ni czego. W 2024 r. pol s ki l nstytut Uprawy,

wal areal gruntiw rolgagcbzpyphrytygagl ebamycypmi
weé gl a-cmwatsbwie, na ok. 500 tys. hd, podczas gdy na podstawi e
danych o rozmieszczeniu torfowisk nalweiYalo oc
czajy torfowisk pod lasami i torfowisk uznanych za nieuYytki; prawdopodobnie lepiej za-

chowanych).

"Pol s ki rzyd zdecydowal| Qiétobjyyaktzem nd¥ymko@ABECa or
wy c h, adresowanym do rolnikiw otrzymujycych platnofci

-12-



Torfowisko wysokie Kusowo. Fot. Pa we | Pawl aP| aorfowcowe na torfowisku Dury. Fot. Pawe
Pawlaczyk

Torfowiska w dolinie Rospudy. Fot. Pa w e | P a wl Torfowiska soligenicznepr zekszt al cone
w okolicach Bobolic. Fot. Pa we | Pawl aczy

Ols. Wielkopolska. Fot. Pa w e | Pawl ac zy k Torfowiska zalewowe osuszone, zdegradowane i prze-

ksztalcone w podmokle | Ki A najczéstszy krajobraztor-

fowiskowy w Polsce. Fot. Pa w e | Pawl aczyl
wywe torfowiska, na ktirych nadal powstaje t
cenne, wciyVY pozostajyce we wzglédnie dobrym
kompleks torfowy w dolinie Biebrzy, mniejsze, ale prawie naturalne, torfowisko w dolin ie
Rospudy, kil ka torfowisk wysokich na pilnocy
zachowanych, niewielkich torfowisk rozproszon
|l asiw. Okolo 60% powierzchni polskich torfowi

- 13-
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Yywych) objétych jest ri¥Ynymi formami ochrony
jest skuteczna (Pawlaczyk 2023).

Z drugiej strony, okolo 86% powierzchni pol sk
gl o silnemu przesuszeni u. Lyczny dlugofa rowi
na 450 tys. km. Wi ékszofa osuszonych torfowis
obecnie wykorzystywana rolniczo. Torfowi skom
zni mi rzek (zw|laszcza prostowanie meandruj ycyc
nie rzek w ramach prac utrzymani owych, brak pr
obni Yajycy sié& poziom wid gruntowych w sysiad
rach mineralny ¢ h , eksploatacj a wi d podzi emnych, c
Zewzgl édu na powszechne przesuszenie i bedycy
torfowiska sy ogromny mi emi tent ami gaziw ciep
emisja wynosi 34 min ton ekwiwalentu CO, (Kotowski,2 021) , co pl asuje Pol :
szej dziesiytce najwiékszych emitentiw gaziw
fowi sk na fwiecie.

Podjéto kilka przedsi éwzi éa renaturyzacij. tor
ktirych podstawy byly priby odtworzenia uwodn
f wiadczel i wiedzy, ktire mogy bya przydatne
tychccas owych dzi al al naprawczych jest bowiem zde

bec ogromnych potrzeb dotyczycych ponownego n
potrzeby przywricenia uwodnienia osuszonych t

kowal oby resdukagjayziemici epl arni anych ,ooczRid , 7 ml n

Ambitna strategia dzialal na rzecz pohownego

(okreflajyca za cel ponowne nawodnienie 300 t
nowana ( Jab R0&1), getnakjej realizacji nie rozpoczéto. G| Wwny przeszkody

jest rolnicze uYytkowanie wiekszofci osuszonych torfowisk i opi r rolniki w przed zaba-

gnieniem ich grunti w. Nawet jefli chciano by nawodnia tylko te torfowiska, kt i rych

uYytkowanie jest zarzucone, to nie da sié tego zrobia bez wplywu na grunty sysiednie.

Problem stwarza teY rozdrobnienie w|lasnofci n
Ze wzglédu na duV¥Yy riYnorodnofa ekosystemiw t
gilnofci ich zriYnicowany i zloYony ekohydrol
antropogenicznych, kaYde P @rizeslkpird b § o rofdd wiog kzae n
uwodnieniaAi ndy wi dual nej analizy i specyficznych r

Torfowiska na Litwie

Na Litwie, podobnie jak w Pol sce, torfowi ska

wym, gdy zbiorniki wodne w gl ébi |l ydu zaros| vy,
nym nadmiar wilgotnofci doprowadzi | do zamul e
d| ami. iIWysoka wilgotnofa jest wynikiem dzialan
(wysokie roczne opady i jednoczefnie niskie t
wych (szczegilnie na nisko poloYonych obszara
skalnego (np.ni epr zepuszczalna warstwa gliny). Powst .
nieY wynikiem zmian hydrologicznych spowodowal
(taki mi jak osiedlanie sié& bobriw w pobli Yu

cz|l owieka (pudgwhatdawmol ub waliw przeciwpowodz]
dzialania podziemnych systemiw odwadniaj ycych
na

Ze wzgl édu stopiel zasobnofci w biogeny, w
eutroficzne, mezotroficzne | oligotrofAczne.
w tym reYim wodny, uksztal t &wdowiska eupddicznee r z c h ni
nazywane sy riwnieVY torfowiApgamej ndiskwynmi,, meat

- 14-



oligotroficzne Awysoki mi . Woda i skladniki odYywcze to

gruntowych, Wridel powierzchniowych i opadiw
fowi ska niskie jest zazwyczaj bogata w zasady
zielnej. Natomiast torfowiska wysokie sy zasi
topniejycy fnieg, mgla, rosa), ktire sy ubogi ¢
zakwaszania podloYa (pH < 5,5). Styd domi nujy

wszystkim mchy torfowce.
Litwa podzielona jest na trzy duYe regiony tor

kowy i p owuama dmwio, z ktirych kaVYdy dziel. si e
dokonano w oparciu o cechy genetyczne i morfologiczne, czynniki fizycznogeogra-
fczne, cal kowity powierzchniée torfowisk, a tak

JORA

f

BALTIJOS

KX f?\}“w—»v’-“f" T

Torfowiska Litwy: 1) gr aniXkxzachode,diAodonoddk oydlouldd mikchodg))c h ( A
2) granice okr égi @) totfowiskh miskie;sk)o wy e hf o wi s k;ab) tfowiskaj wysokiep w e

6)granica palstwa. Za: Purvinas i Seibutis (1957), zmienion:
Dl a regionu zachodniego charakterystyczne sYy
wa¥Ynie plaskim | ub czasami nawet | ekko wkl és|
wi éksze torfowiska wysokie zawierajy wiele je:
nia. DeltaNie mna wyr i Ynia si @ najwiékszym (26%) udzi
W znacznej czéfci pokrywa sié& z Niziny Rrodko

szym udziale torfowi sk -wsOc, hbd@ni Roebge jonmu jpeo | wusdenhi o
tynentalanyli tcweye.f Tor f owi ska wysokie w tym obs
oni ewyraWnych zboczach.

We d | Bagy danych o torfowiskach Litwy (2019; www.geoportal.lt) ekosystemy te zaj-

mujy na Litwie powierzchnié 654 000 ha, co st
ralne cechy zachowal|l o jednak tywkalLitRiepdo- 000 ha
wadzono rozlegle melioracje, ktire doprowadzi
tiw, w tym torfowisk, | yk podmok|]ych i | asiw |
2011) . Mi mo intensywnego OSUSzanhizmiegaenat i w na
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osuszonych torfowisk jest obecnie nieriwnomie

na

N a
Z a

nizinach, a najmniejsze w ,2009i onach pagirk
aneuropejskim systemie kIl as)Y02l;kKlaravpgie, e Kk osy s
5) litewskie t daordasiépijysykhagruz al i czane sy
Torfowiska wysok:i e i kol drowe (Q1)

3 Torfowiska wysokie (Q11)
Torfowiska dol i nowe, ubogie torfowiska ni s

3 Mszarne torfowiska przejfciowe (Q22)
3 Miekkowodne torfowiska al kaliczne (Q24)
3 Trzésawiska niewapienne (Q25)

Torfowiska al kaliczne i kalcifilne torf owi

3 Mechowiska alkaliczne (Q41),

3 Mechowiska i mszary subneutralne (Q42),

3 Szuwary alkaliczne i w anowe (Q43)
3 Trzésawi ska wapienne ( )

e

Mszarniki arktyczne i alpejskie (Q45),
Wysokie szuwary (Q5):

3 Szuwary wysokich helofitiw (tr,zcinowe, pa
3 Szuwar ki drobnych helofitiw (Q52)

3 Szuwary wielkoturzycowe (Q53),

Lyki i pastwiska trwale | ub okresowo wil go-
3 Mokre i wilgotne | yki kofne, mezotroficzn

3 Mokre i wilgotne pastwiska, mezotroficzne do eutroficznych (R36)
3 Mokre i wilgotne murawy oligotroficzne strefy umiarkowanej i borealnej
(R37),

Zarofla nadrzeczne i bagienne (S9)
3 Zarofla wierzbowe (S92)
Bagienne lasy Ilifciaste (T1)

3 Ol sy na torfach  ,niekwafnych (T15)
3 Bagienne | asy na torfach kwafnych (T16)

Bory bagienne (T3):
3 Sosnowe lub modrzewiowe bory bagienne (T3J),
3 Rwierczyny bagienne (T3K)

Litwie zwiyzanych z torfowiskami jest 11 t
waYne dla Wspilnoty Europejskiej [ wy mi eni

tywa 1992; Ra0¢; B ma o ma y2018)i u s

1
1
1

3160 Naturalne, dystroficzne zbiorniki wodne;
7110 *Torfowiska wysokie z ;roflinnofciy tol

7120 Torfowiska wysokie zdegradowane, lecz zdolne do naturalnej i stymulowanej
regeneracji;

7140 Torfowiska przejfciowe i trSehéushawi s k a
zerio-Caricetea);

7150 Obni Yenia na podl oVYu t oRhynchesponionz r of | i
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7160 Bogate w skladniki mineralne Wridla i

1 7210 *Torfowiska nakredowe (Cladietum marisci, Caricetum buxbaumii, Schoe-
netum nigricantis);

T 7220 *yridliska wa p iCetomeerionzcemmutati;or owi s k a mi

T 7230 Girskie i ni zinne torfowiska zasadowe
chowisk;

1T 9080 *Bagienne | ifcjaste | asy Fennoskandi.

1 91DO0 *Bory i lasy bagienne (Vaccinio uliginosi-Betuletum pubescentis, Vaccinio
uliginosi-Pinetum, Pino mugo-Sphagnetum, Sphagno girgensohnii-Piceetum,
brzozowo-sosnowe bagienne lasy borealne).

NalLitwieoko| o 73 % torfowisk i siedlisk przyrodnic
czeniu dla UE znajduje sié@ na obszarach <chror
ori Ynor odnof c iBiohon @vwe.lgomenzin ej kt i ra i nformuje o s
przyrodniczych na obszarach sieci Natura 2000
siedlisk torfowiskowych znajduje sié w z]|ym,

Olbrzymie torfowiskoms zar ne Cepkel i w Dziukij skiom.P®rakve| N@raovd @wygmkn 3
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Przyjeziorne torfowiska.Fhoits.k iPea we |r ePzaewlwaaccziyek Jyuvi nt as

Torfowisko wysokid u k §t umal a w r e .dite dPalwtey NWaevhmma zy k
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7110 *Torfowiska wysokie 7120 Torfowiska wysokie zdegradowane, lecz zdolne
(Yywe) do naturalnej i stymulowanej regeneraciji

3160 Naturalne, dystroficzne zbiorniki wodne 91DO0 *Bory i lasy bagienne

7140 Torfowiskapr zej f ci owe. i trzé 7230 Girskie i ni zi n nckarak-c
terze mlak, turzycowi sk i

WaYne dla Wspilnsoegl Eskappyj ki epdni cz ealitwie RptzAachisumZundagir f owi s k a
ysT Pel kit atktrimo ir apsaugos fondas

Wed|l ug raportu dotyczycego weitwie,sgowodogvanamery ci epl
|l ioracjy roczna emisja tych gaziw z tereniw p
walentu CO, ( OLi t ews K i raport inwentaryzacyjny gazi

nak inne Wridla wskazuj y, A3¥er oetrmiisej ew ytVYesnzneo g(yJ oboy

-19-



2015; Valatka i in, 2018). Tereny torfowiskowe intensywnie wykorzystywane w rolnictwie

zw|l aszcza jako grunty orne) majy szczegilnie
zone torfowiska emit ujjdnaleldarrédaniet Woydobyeigtarfu wa |l e nt
tanowi | edy nipewie&®ni csasfzokyochygieltafpwych wL i t wi e, al e r |
ieY w znacznym stopniu przyczynia sié do zmi
suszenie i wydobycie torfu, wraz z porzucony
uY uVYytkowane, emitujy | yczmrecakoleo (DLink r wts
port inwentaryzacyjny gaziw ci20]8) Gsusponegdon-y c ho,
fowi ska wykorzystywane w |lefnictwie riwnieVY w
zmian klimatu, odpowiadajyc za oddnmhychzioiZ% cal k
fowisk (Valatkaiin.,2 018 ) . Hommel tenber g i in. (2014) wy
w biomasie drzew rosnycych na osuszonych tere
il ofci wuwalnianej podczas rozkl|ladu torfu w ty

oS unuun—~

[—

Torfowiska na Islandii

Ri Ynorodne torf owi 52k0a% zpaojrnoufjnyi €otkeoj| or olf5l i nnof ci

l andii, przy czym naj wiécej jest ich na nizinse
torfowiska niskie, zwane w jézyku islandzkim
wdol inach i fiordach. Na plaskich nizizaaach zact

gl ébi eni amiwiajy si@ terfowiska topogeniczne. Wzd|uY niekti rych du¥ych
rzek rozwijajy sié niskie torfowiska zalewowe. W g rach, w obszarach wiecznej zmarzliny
wciyY wystépujy torfowiska-logpwepal pak(pagitlh

choa w ostatnich | atach szybko zanikajy. Typo
Wi eékszofa islandzkich torfowisk |jest mi ner ot i
ficzna (Arnaldsiin,2 016 ) . I sl andzki I nstytut Histori.i N
kl asyfikacji siedlisk oparty na paneuropej ski
torfowisk islandzkich to siedliska wymagajyce
skiej ( Ot,p00&.son i i n

Typy ekosystemiw torfowiskowych wed|lug island
wiajy sié nastépujyco (w nawi as §EA20plocRtbano kod
raVeg.eu,2025], jefl i istnieje):

yr i dl i sk &hilonstig- $axifraga stellaris (Q24112);
Islandzkie torfowiska niskie z Carex bigelowii (Q454);

1
1
T Zbi orowi ska welnianek na aluwiach wid frid!
T Lyki z si t eduoncasrakticus,c z ny m

1

Boreal ne mechowi s k aCaexfusear zyad/t ypom stpyp intiyzi nn
(Q4222) ;

|l sl andzki e mechowi s [Carexfusca, dwa podtgpy (Qp283 po |l i t
Torfowiska aapa;

Torfowiska palsa (Q3112)

Islandzkie torfowiska alpejskie z Carex rariflora;

Dywanowe tor f owi-soKowwcomee(Q284) ank owo

Trzésawi ska z t uGameyrasmatadq@b3)b k owat y

Islandzkie torfowiska niskie z Carex lyngbyei (Q531B).

= =4 -4 -4 -4 A A
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Na uksztaltowanie islandzkich torfowisk duVYy

takYe oceaniczny klimat, girzysty krajobraz,

tywnofa wul kaniczna skoncentrowana w pasie pr.
wiony z poludni owego zachodu na pilnocny wschi
duYych ilofci mater.i.i mi neral nej . Dodat kowo,

splywy z sysiednich, podbergagfithonheerontzegnsypbs
ichzasid| eni a przez ludzi. Dostawa materi.i mi ner
sié@ stosunkowo Yyzne, majy wysokie pH i gésto

A \ \ ! Ny
Ro z | elisdaybagienaapa w M+ v at ns h e-iwvhodniejuslargdi. Foh8anoa »skel sdittir

Roflinnofa bagienna | slandii | est tarayjee@a-nowana
rex spp., skrzypy Equisetum spp., we | n i Eigh&rim s pp . , ale teY niekt
wrzosowate, np.b a Y yEmpetrum, b o r i Makcinium oraz niskie wierzby Salix. Torfo-
wiska z torfowcami sy na I slandii prakéycznie
sadowy charakter siedlisk, ale inne gatunki m
|l slandzkie mokradl|la, podobnie zreszty jak inn
ubogie w gatunki, ze wzgleéedu na izolacjé geog
jednak zacenneAobj éto je ochrony i wujéto na czerwone
waden gatunek ptakiw nie jest endemiczny dl a
podgatunki w. |l slandzkie mokradla stanowiy | ect
pt akiizewr i wno | égowych, jak i wédrownych. Prawi
wychstanowi y si ewkowate, kacbhkothnejnoe eprawi avpod¥
fauny |Islandii riYni sié& od skladu w krajach
graficznych.

-21-



Mokradl|la I sl andi.i sy szczegilnie waYne dla pt
t aki ch | ak Plavials apkcaria, biegostzmienny Calidris alpina, kszykGallinago

gallinago, kulik mniejszy Numenius phaeopus, rycyk Limosa limosa, kr wa wloirdya i i b
totanus. Powszechne sy t akCygnusicymmusidzg &s ik,r zw ktl y weg é
Anseranseri g éf kr iAnserdrchyrhgnoctmss. Ze wzgl edu na pol oVYe
skrajnie wschodnie stanowiska ma tu kil ka ga
Amer yki Pil nocnej , Gpvaaknmerp. g g ol | Bubdephmlaislany

dica i kamieniuszkaHistronicus histronicus. Uwa Ya s i Rallus¥oguatiouewygi-i k

nyl na | slandi. ok. 1970 r ., z powodu rozleg
inwazyjnejnorki amerykal skiej Mustela vison.

Okol o polowa islandzkich torfowi sk, w tym wi €
wodni ona. Lyczna dlugofa rowiw wynosi okol|l o 3
fowi sk rozpoczeéel|loisiosiwgmel| owisecXX¥Ytww 1963 r .
dernizacja praktyk rolniczych (wprowadzenie d
wa l mel i oracj e. Poczytkowo gliwnym celem byl
zczasem zaczéto riwnieY dyYya do popralwy war
wskutek kolejnych zmianwpr akt ykach rol niczych iAznaczga acj i |
czefa odwodnionych dawni ej obszariw zostala p

wsposib wymagaj ycy odwodnienia. Stwarza to sze
nienia osuszonych torfowisk, a bioryc pod uwa
na |Islandii, dobre efekty moYna osiygnya wzgl
landzkiedof wi adczeni e w zakresie odtwarzania torf o
przywracania uwodnienia jest kritka, a zreal:/
wielky tyl ko powierzchni é. Pierwsze priby pr:
podjétd®d w.190Dd9 tego czasu zrealizowano kil ka n
wowym podejfciem bylo raczej zdziczenieo (pr

p
zaplanowane odtwarzanie ekosystemu o okreflo
niego monitornngu W parégwdanani u z Europy kont
kowa dotyczyca torf owi sk Alopublisowaho zaledwie gilka r i wn i
badafl na ten temat. Od 2016 r . odt warzaniem
Ochrony Gleb (SCSI).
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Typowe dlalslandiopuszczone pola uprawne na o0sus zZSamym t»csrkfeile,diz tdrr

Okol d6 ®® emi sj i gaziwl li @pdiar npaalhacdzi z sekt
gr unt iABOOQ kt-ekwiwalentuCO,) , w duVYej czéfci zapewne z
ganicznych (Umhverfisstofnun, 2022). Dane o emisjach gazi w cieplarnianych z ri Nych

torfowisk na terenie calego kraju sy nadal gromadzone, w celu opracowania dok|adniej-

szych szacunk w. Badane jest 1i wnieY, w jaki spod b pyly nanoszone przez wiatr wdy-

wajy na rozklad torfiw i dlugoterminowe magazynowanie wégla. Mdckel i in. (2021)

stwierdzili, Ye poczytkowe procesy rozkladu przebiegajy wolniej w glebach o wiékszej

zawartofci mineral W wul kani cznych, ale glebach zdegrad
przyspieszany przez obecnofa pylu wulkaniczne
zynowanie wégla na nienaruszonych torfowiskact
emi sj i z tereniw osuszonych. Bilans gaziw cie
wymagauwzg édni enia takich zaleVYnofci
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